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Комплекс основных характеристик программы 

 
Пояснительная записка 
 

Программа составлена в соответствии с нормативными документами: ФЗ РФ от  29.12.2012 
№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Устав МАОУ СОШ № 215; ФГОС основного 
и полного общего образования. Уровень освоения: стартовый.     

Программа «Юные друзья полиции» социально-педагогической направленности, 
продиктовано возрастающим интересом молодежи к проблемам правонарушений, криминогенной 
ситуации в России, к уровню подростковой преступности, желаемым максимально реализовать себя 
в социально-значимой деятельности.   

Профессиональная ориентация школьников – одна из важнейших задач дополнительного 
образования. Значительное место в общей структуре правонарушений занимает преступность 
несовершеннолетних. Отряд «Юные друзья полиции» призван дать учащимся 
общеобразовательных учреждений базис правовых знаний и сформировать позитивный образ 
современной полиции. Юный друг полиции - активный помощник педагогов образовательных 
учреждений, отделения по делам несовершеннолетних в области пропаганды соблюдения 
законодательства РФ, положений, уставов, нормативных актов, агитации здорового образа жизни и 
безопасного поведения, предупреждения и профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних.  

Актуальность программы «Юные друзья полиции» одна из форм социально-
педагогического воспитания и профилактики правонарушений несовершеннолетних, потому что 
правовое образование и воспитание призваны развивать чувство ответственности будущих граждан, 
умение решать жизненные проблемы, с которыми ребята столкнуться после окончания школы.  

В современном обществе человек должен иметь необходимый набор правовых знаний, что 
позволит ему формировать для себя наиболее безопасные стратеги поведения, грамотно вести себя 
в деловом общении. 
Воспитание уважения к правам человека, основным свободам определено в Законе Российской 
Федерации "Об образовании", определено в числе основных принципов государственной политики 
в области образования. Концепция модернизации российского образования важнейшими задачами 
воспитания называет формирование у школьников гражданской ответственности и правового 
самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности. 
  Новизна данной программы состоит в том, что в ходе ее реализации формируются не только 
теоретические правовые и медицинские знания, но проводятся и совместные с сотрудниками ОВД 
рейды, практика по оказанию медицинской помощи. Отдельный раздел программы посвящен 
пропагандистской и организационно-массовой работе. Отряд «Юные друзья полиции» призван дать 
учащимся общеобразовательного учреждения базис правовых знаний и сформировать позитивный 
образ современной полиции.  
 
 
 

Отличительные особенности программы от ранее существующих: программа «Юные 
друзья полиции» имеет большое значение для решения ряда воспитательных и социальных 
проблем. Воспитание происходит через сетевое взаимодействие с органами правопорядка, 
учреждениями системы профилактики. Использование сетевого взаимодействия, обогащает 
характер как содержательного, организационного, так и управленческого направления деятельности 
. Использование сетевого взаимодействия в деятельности школы способствует расширению 
социальных, педагогических возможностей, границ взаимодействия. Обучение по программе 
предполагает овладение умениями применять полученные знания и основные способы 
деятельности для анализа социальных и правовых норм относительно конкретных условий их 
реализации, выбора правомерных моделей поведения. 

Участники программы: программа «Юные друзья полиции» адресована детям 12-17 лет. 
Условия набора учащихся: к обучению по программе принимаются все желающие в 

возрасте от 12 до 17 лет. Обучение по данной программе будет актуальным для физически активных 
детей, проявляющих интерес к изучению истории, права и других дисциплин. Приветствуются 



обучающие планирующие связать свою будущую деятельность с органами правопорядка. Для 
обучения формируются группы учащихся одного возраста или разных возрастных категорий 12-17 
лет, являющиеся основным составом объединения. Наполняемость группы: 7-20 человек.  

Объем и срок освоения программы: Программа «Юные друзья полиции» рассчитана на 1 
учебный год обучения.  

Формы и режим занятий: форма обучения – очная. Программа предусматривает 2 вида 
занятий: теоретические занятия и практические занятия. В обучении применяется групповая форма 
с индивидуальным подходом, включающая обучение в малых группах. Режим занятий. На освоение 
программы отводится 4 часа в неделю. Занятия в группе проводятся 3 раза в неделю. 
Продолжительность занятий - 45 минут. По окончании учебного года проводится зачетное занятие 
в виде отчетного выступления. 

Цель программы:  содействие в воспитании у обучающихся правовой культуры, активной 
гражданской позиции, создание условий для пред профессиональной подготовки обучающихся в 
сфере деятельности правоохранительных органов. 
Задачи программы: 
Обучающие: 
- сформировать у обучающихся специальные навыки в области правовой, строевой, медицинской 
подготовки  
- научить применять и разъяснять законы РФ; 
- научить пользоваться Кодексами Российской Федерации; 
- научить вести конструктивный диалог с представителями различных возрастных и социальных 
групп; 
- научить делать осознанный выбор стратегий поведения, позволяющих поддерживать собственное 
здоровье и сохранять здоровье окружающих людей. 
- познакомить с основами правового законодательства; 
- дать учащимся необходимый минимум знаний по основам безопасности жизнедеятельности,  
- научить умело действовать в различных экстремальных жизненных ситуациях; 
Воспитательные: 
- сформировать в сознании обучающихся понятие патриотических ценностей, уважения к 
культурному и историческом прошлому России, традициям МВД России; 
- повысить уровень доверия к правоохранительным органам; 
- воспитывать чувства честности, справедливости, принципиальности, требовательности к себе и 
окружающим 
- сформировать у обучающихся основы коммуникативной и социальной компетентностей; 
- наблюдение за правопорядком в своем учебном заведении 
Развивающие 
- развивать личностные качества: активность, самостоятельность, ответственность за других,  
- развивать умение общаться, смелость, принципиальность, решительность, справедливость, 
дисциплинированность, развитие всесторонней и гармоничной личности; 
- сформировать у обучающихся потребность в ведении здорового и безопасного образа жизни. 
Ожидаемые результаты освоения программы 
Предметные результаты 
После прохождения учебного материала по дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программе «Юный друг полиции» обучающиеся должны  
Знать: 
- основы правового законодательства, историю создания структуры МВД, традиции, 
- необходимый минимум знаний по основам безопасности жизнедеятельности,  
- специальные навыки в области правовой, строевой, медицинской подготовки  
Уметь: 
- применять и разъяснять законы РФ; 
- умело действовать в различных экстремальных жизненных ситуациях. 
- пользоваться Кодексами Российской Федерации; 
- вести конструктивный диалог с представителями различных возрастных и социальных групп; 
- наблюдать за правопорядком в своем учебном заведении, 
- делать осознанный выбор стратегий поведения, позволяющих поддерживать собственное здоровье 
и сохранять здоровье окружающих людей. 



- Владеть навыками работы с различными источниками информации: книгами, учебниками, 
справочниками, энциклопедиями, интернетом, 
Личностные результаты  
- в сознании обучающихся сформированы понятия патриотических ценностей, уважения к 
культурному и историческом прошлому России, традициям МВД России; 
- у обучающихся сформирована потребность в ведении здорового и безопасного образа жизни. 
- привиты чувства честности, справедливости, принципиальности, требовательности к себе и 
окружающим 
- у обучающихся сформированы основы коммуникативной и социальной компетентностей; 
Метапредметные результаты  
- развиты личностные качества: активность, самостоятельность, ответственность,  
- сформировано умение общаться, привиты: смелость, принципиальность, решительность, 
справедливость, дисциплинированность, развитие всесторонней и гармоничной личности 

Структура программы: 
Программа отряда «Юные Друзья Полиции» основана на следующих концептуальных принципах:  
Принцип успеха.  Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо сфере деятельности. Это 
ведет к формированию позитивной «Я-концепции» и признанию себя как уникальной 
составляющей окружающего мира.  
Принцип динамики. Предоставить ребёнку возможность активного поиска и освоения объектов 
интереса, собственного места в отряде и распределение обязанностей. 
Принцип демократии. Добровольная ориентация на получение знаний конкретно выбранной 
деятельности; обсуждение выбора совместной деятельности в коллективе на предстоящий учебный 
год. 
Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных и индивидуальных  
возможностей подростков, без интеллектуальных, физических и моральных перегрузок. 
Принцип наглядности. В учебной деятельности используются разнообразные иллюстрации, 
видеофильмы и презентации.  
Принцип систематичности и последовательности. Систематичность и последовательность 
осуществляется как в проведении занятий, так в самостоятельной работе  участников отряда. Этот 
принцип позволяет за меньшее время добиться больших результатов. 
Программа включает следующие разделы: 
1.Изучение правовых основ 
2. Предупреждение правонарушений и преступлений детьми и подростками в школе в форме 
агитбригады 
3. Проведение викторин, игр, соревнований, исследовательских работ, учащихся по праву 

Занятия в отряде «Юные друзья полиции» состоят из теоретической и практической частей.  
Теоретическая часть включает изучение правовых основ, формирование у учащихся правовой 
культуры и ответственности.  
Практическая часть работы направлена на предупреждение правонарушений и преступлений 
детьми и подростками и наблюдение за правопорядком в школе, а также проведение викторин и 
конкурсов по данной проблематике. 
Формы занятий – в основном групповые занятия для изучения правовых основ, выступления в 
агитбригаде для формирования у учащихся правовой культуры и ответственности, но бывают и 
индивидуальные занятия для отработки выступления на классных часах с целью профилактики по 
предупреждению правонарушений в подростковой среде. 
Основными формами проведения занятий являются: 
- профилактические беседы;  
- просмотр наглядных материалов; 
- выступление в агитбригаде;  
- круглый стол и тематические дни; 
- викторины и конкурсы. 
Методы работы: продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут изучить все правовые основы, 
необходимые каждому человеку, приобретут опыт публичного выступления и творческой работы, 
что немало важно для гармоничного развития личности. Важно, что в отряде  «ЮДП» дети учатся 
коллективной работе, работе с партнёром, учатся общаться со зрителями при выступлении в 



агитбригаде. Дети привносят в работу элементы своих идей, предлагают свои конкурсы и 
викторины, а также организацию работы участников отряда в школе. 
Формы контроля: для полноценной реализации данной программы используются разные виды 
контроля: 
- текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью участников кружка в 
процессе занятий; 
- промежуточный – занятия-зачеты, выступление в агитбригаде, проведение тематических дней, 
конкурсов и викторин; 
- итоговый – проведение круглого стола и сравнение количество учащихся «группы риска» и 
правонарушителей в школе с прошлогодним и с текущим годом. 

Формой подведения итогов считать: изучение правовых основ и проведение занятия – зачёта 
по основам права, выступление с агитбригадой в школе, проведение тематических дней, круглого 
стола, конкурсов и викторин, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях и 
классных часах. 
Содержание программы  
     Занятия в кружке ведутся по программе, включающей несколько разделов. 
    1 раздел. Вводное занятие.  На первых вводных занятиях знакомство с членами отряда 
проходит в игре «Снежный ком». Руководитель отряда ЮДП знакомит ребят с программой кружка, 
правилами поведения в кружке, с инструкциями по охране труда. Определение целей и задачей 
работы отряда ЮДП, выборы штаба отряда и распределение обязанностей, разработка девиза, 
эмблемы. 

2 раздел. Изучение правовых основ.  Изучение основных прав и обязанностей участников 
образовательного процесса. 
Задачи руководителя-  познакомить детей с правовыми основами; с основными законами и правами 
человека, воспитать патриотизм, чувства честности, справедливости,  принципиальности, 
требовательности к себе и окружающим. Внушить участникам отряда «ЮДП» осознание 
значимости соблюдения правовых основ в школе и обществе. 

3 раздел. Профилактические беседы. Профилактические беседы по профилактике 
безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних. Объяснить необходимость 
соблюдения общепринятых норм и правил поведения; провести пропаганду правового просвещения 
учащихся; провести профилактическую работу по предупреждению правонарушений в 
подростковой среде. 
Задачи руководителя.  Обучить основам конфликтологии и способам разрешения конфликтов, а 
также научить участников отряда «ЮДП» ораторскому искусству и выступлению на публике. 

4 раздел. Конкурс рисунков. Провести конкурс рисунков «Полицейский в школе» и 
«Личная безопасность» среди учащихся. Подвести итоги конкурса и наградить учащихся за лучшие 
рисунки.  
Задачи руководителя Организовать проведение конкурса рисунков и подвести итоги с отрядом 
«ЮДП» и членами жюри. 

5 раздел. Проведение викторины, конкурсов, тематических дней и круглых столов. 
Проведение викторин, тематического дня, круглого стола и подведение итогов по правовым 
основам. Награждение участников, ответивших правильно на большинство вопросов.  
Задачи руководителя -  Организовать проведение викторин, тематического дня, круглого стола и 
подвести итоги с отрядом «ЮДП» и членами жюри. 
  6 раздел. Заключительное занятие. Подведение итогов за 2023-2024 учебный год, отчетное 
выступление перед администрацией школы, обучающимися. Разработать план работы на 
следующий учебный год. Награждение участников отряда ЮДП. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
Календарно-тематический планирование работы 

отряда «Юные Друзья Полиции» 
на 2023-2024 учебный год 

 
Мероприятие Количест

во часов 
Дата 

проведения 
Организация деятельности отряда ЮДП, составление плана работы, 
выборы штаба отряда, распределение обязанностей 

2  

Ознакомление с положением о работе отряда «Юные друзья 
полиции» (основными целями, правами и обязанностями 
участников), разработка логотипа, девиза 

2  

ФЗ № 124 «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» 1  
Беседа: «Права и обязанности участников образовательного 
процесса», «Правила внутреннего распорядка обучающихся. Устав 
школы »  

1  

Изучение положения о внешнем виде обучающихся в МАОУ СОШ 
№ 215 

1  

Организация рейдовых мероприятий по поддержанию порядка в 
школе: 
- наличие дежурных на постах; 
- внешний вид учащихся; 
- наличие второй обуви.  

4  

Выпуск стенгазеты по результатам рейда 1  

Оформление уголка отряда ЮДП 1  

Знакомство отряда с Конвенцией о правах ребенка 
 

1  

Проведение беседы "О правилах безопасного поведения в школе". 
Изготовление листовок "Безопасное поведение в школе" 

1  

Беседа «Мои права и обязанности» 1  

Беседа «Административно правонарушения. Понятие. Отличие 
правонарушения от преступления и дисциплинарного проступка. 
Особенности административной ответственности 
несовершеннолетних. 

1  

Распространение листовок об ответственности родителей за 
несовершеннолетних детей 

1  

Беседы инспектора ПДН с членами отряда по профилактике 
правонарушений и преступлений 

1  

Обсуждение престижности профессии полицейского. История 
Российской милиции (полиции) 

1  

Тренинг «Разрешение конфликтов без насилия» 1  
Беседа : Поведение человека при возникновении ЧС. Меры личной 
безопасности. Овладения навыками противостояния влияния 
эдиологий деструктивной направленности ( в т.ч. «АУЕ», 
«Скулшутинг», «Колумбайна» и др.) 
 

2  

Беседа членов отряда с обучающимися 1-4 классов «Дорога и дети» 4  
Беседа членов отряда с обучающимися 6-11 классов на тему 
«Административные правонарушения». 

3  



Выпуск стенгазеты, отражающую работу отряда ЮДП 1  
Строй и управление им. Строевые приемы на месте. Отработка 
выполнения команд «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 
«Разойдись». 

2  

Беседа на тему «Первая медицинская помощь» ( при ушибах, 
травмах, кровотечения и тд.), в том числе при помощи подручных 
средств. Просмотр тематического фильма 

2  

Посещение членами отряда музея «Полиция Новосибирска» 3  

Проведение акции «Мы против сквернословия» 1  
Беседа «Обязанности подростка в семье» 
«Посильный труд – достоин уважения» 
 

1  

Лекторий  «Формирование потребности здорового образа жизни», 
посвящённый Всемирному дню здоровья. «Безвредного табака не 
бывает», «ответственность за курение вейпов» 

4  

Организация рейдовых мероприятий по поддержанию порядка в 
школе: 
- наличие дежурных на постах; 
- внешний вид учащихся; 
- наличие второй обуви. 

1  

Беседа «Скрытая правда об алкоголе» 1  
Разработка памяток для обучающихся школы на тему  «Мы за 
здоровый образ жизни» 

2  

Цикл бесед с обучающимися 1-6 классов «Правила движения 
достойны уважения»  

3  

Выпуск стенгазеты, отражающую работу отряда ЮДП 1  
Беседа с учащимися о правилах безопасного поведения во время 
каникул   

4  

Профилактические беседы «Нет наркотикам». Подготовка 
Стенгазета «Внимание! Нет наркотикам! 

2  

Мир юридических профессий. Встреча с представителями 
юридической профессии. 

1  

Беседа на тему «Культура поведения в общественных местах» 2  
Цикл бесед членами отряда с обучающимися на темы: 
«Ответственность обучающихся за порчу школьного имущества»  
«Ответственность за нарушение правил внутреннего распорядка, 
Устава школы» 
«Правонарушение, проступок, преступление. Виды наказания 
несовершеннолетних» 

6  

Беседа «Планы на будущее». Тренинг «Как преодолеть страх перед 
экзаменами» 

1  

Беседы членами отряда с обучающимися на темы «Важность 
соблюдения правил дорожного движения», «Безопасный маршрут». 

4  

Беседа : Гимн, Герб, флаг России». Россия многонациональная 
страна. Понятие толерантность. 

1  

Организовать конкурс рисунков «Полицейский в школе, «Личная 
безопасность» 

2  

Подведение итогов конкурса, награждение победителей и 
участников 
 

1  



Провести по классам викторину по правам ребёнка, подвести итоги, 
отметить лучших 

2  

Викторина среди обучающихся 7- классов  «В мире права и закона»   2  
Мероприятие «Урок мужества. Герои Отечества»  (5-7 кл) 1  
Организация круглого стола членами отряда с учащимися, 
нарушающими дисциплину, состоящими на ВШУ 

1  

Круглый стол «Как не стать жертвой преступлений. Меры личной 
безопасности» 

2  

Круглый стол для учащихся «Как выявить и развить свои 
способности 

2  

Организовать и провести конкурс «О вреде алкоголизма и 
наркомании» на лучшее наглядное пособие по данной тематике 

1  

Подготовка к проведению акции « Школа против курения  
( подготовка презентации, выпуск листовок) 
Проведение акции «Школа против курения»: 
- оформление уголка по профилактике табакокурения; 
- конкурс листовок о вреде курения 
- рейд по выявлению фактов курения, учащихся на территории 
школы 
- показ презентации о вреде курения 
- анкетирование учащихся 

5  

круглый стол с участием специалистов правоохранительных органов, 
органов системы профилактики по теме «Роль ученического 
сообщества, органов ученического самоуправления, детских 
общественных организаций в профилактике правонарушений среди 
школьников» 

1  

Участие в мероприятиях, посвященных дню Конституции РФ, 
размещение информации на сайте 

5  

Акция «Молодежь» против наркотиков (вручение памяток, буклетов) 1  
Организовать и провести конкурс чтецов «Мы за здоровый образ 
жизни» (1-7 классы) 

2  

Организовать в рамках операции «Семья» благотворительную акцию 
«Добрые дела». 
 

1  

Круглый стол «Я - хозяин своей судьбы» 1  
Организация акции «Самый примерный класс в школе» 
(длительность 2 недели, выбор победителя, награждение) 

1  

Подведение итогов. Разработка плана работы на следующий 
учебный год. 

2  

Отчетное выступление членов ЮДП перед администрацией, 
обучающимися. Награждение участников отряда  

2  

итого 110  
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